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以教会的心读圣经 

2022 年天主圣言主日信息 

 

莎拉在大学念书时与天主有了个人的相遇，过后她第一次认

真地阅读圣经。当她打开圣经时，她意识到她是在教会中与

天主联系。尽管在理解圣经方面的能力有限，她并没有迷失，

因为她不是独自地阅读圣经，而是在教会的共融中：她从每

周的讲道、教理课、圣歌、圣经研读、信仰培育、教友和基

督徒朋友那里所学的点点滴滴，帮助她理解在圣经中所读的

内容。当然有些章节仍然难以理解。 

 

然而，随着社交媒体的出现，她接收信息的来源更为广泛，

其中许多信息与她年轻时所相信的起了矛盾。起初，她遇到

非天主教，甚至反天主教立场的矛盾论点。这促使她多加学

习自己的天主教信仰，以便为自己的信仰做出合理的解释

（参照伯多禄前书 3:15）。然而，她最近越来越频密地听到

来自教会内部，甚至是来自教会权威之间相互矛盾的论点。

他们会问诸如“耶稣真的这么说吗？”之类的问题。有些人

甚至质疑圣经的教导在当前热议的问题上是否正确。似乎很

多人不再相信圣经是书写的天主圣言，背后有天主的权柄。 

 

幸运的是，莎拉的一些朋友帮助她从教会的心阅读圣经。这

意味着三件事：1）带着敬畏和信赖阅读圣经，而不是带着怀

疑；2）根据久经考验的教会圣传来理解圣经；教会的礼仪、

教父、圣师和圣人们显示教会的圣传，而圣传在天主教教理

中得到精炼; 3）作为耶稣基督的门徒来学习圣经，真诚地向

师傅学习。   

 

归根结底，阅读圣经应该帮助我们与耶稣基督，天主的永生

圣言相遇。这样的相遇，如同口渴的人从泉源里喝水一般 1 。

每当有人口渴时，他要喝多少就有多少，但水泉滔滔不绝；

这让人感恩。如果泉水涸竭，人就无法再止渴。 
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1 参照《福音注释》的论述（由圣义范执事为玛窦、马尔谷、

路加与若望四部福音的合编所作的注释。参照时辰颂祷礼，

常年期第六主日诵读）。 


